
Speiseplan

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe
Brotsuppe 

mit Schnittlauch

Gemüsebrühe 

mit Fadennudeln 

und Gemüsestreifen

"Wunschgericht" 

Haferflockensuppe

Kartoffelsuppe 

mit Speck

Gemüsecreme-

suppe

Tomatencreme-

suppe

Deftig und 

kräftig

Gebratener Chinakohl 

mit Zwiebeln, 

Hackfleisch

und Möhren, 

dazu Reis

Chefsalat

mit Schinken, 

Käse, Mais, Paprika, 

Tomaten, Gurken 

und gekochtem Ei, 

dazu frisches Baguette

Chili con Carne 

mit Hackfleisch, 

Kidneybohnen, 

Paprika und Mais, 

dazu Reis

"Wunschgericht" 

Frikadelle mit 

Bratensoße, 

Sommergemüse und 

Petersilienkartoffeln

Panierte Scholle 

mit Remouladensoße  

und Dampkartoffeln

Kartoffeleintopf 

mit Wurzelgemüse, 

Rindswursteinlage 

und frischen Kräutern

"Wunschgericht" 

Cordon Bleu 

mit Rahmsoße, 

Kaisergemüse 

und Salzkartoffeln

Fleischlos 

glücklich

Spätzle-Pilzpfanne 

mit Broccoli, Möhren 

und Zwiebeln, 

dazu Knoblauch Dip

Armer Ritter 

mit Vanillesauce

 Semmelknödel 

mit Champignon-

Sahnesoße 

und Gurkensalat

Gemüsestrudel 

mit Tomaten Dip 

und Beilagensalat

Eistich mit buntem 

Rahmgemüse 

und Kartoffelpüree

Pfannkuchen 

gefüllt mit Äpfeln 

und Rosinen, 

dazu Vanillesoße

Gekochte Eier 

mit Frankfurter 

Grüner Soße 

und Salzkartoffeln

Leicht und 

bekömmlich

Sommerliches Puten-

Geschnetzeltes 

mit Paprika, Bohnen 

und Mais, dazu Reis

"Gaisburger Marsch" 

Schwäbischer Eintopf 

mit Rindfleisch, 

Fleischkäse, Spätzle, 

Kartoffeln und 

Wurzelgemüse

Gebackener Fetakäse 

auf Ofengemüse, 

dazu frisches Baguette

Schupfnudel-

Gemüsepfanne 

mit Kräutersoße 

Dessert Frische Melone Erdbeer Quark Zitronensorbet Sahnepudding Aprikosenjoghurt Fruchtcocktail Eis

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen. Änderungen vorbehalten

Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr

18.08.2025 bis 24.08.2025


