T ]
l . ;77H!.|
Spe|sep|an 18.08.2025 bis 24.08.2025 Amaw_
me | |
. . GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr Seniorahensieisungs
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Brotsuppe Qemusebruhe "Wunschgericht" Kartoffelsuppe Gemiusecreme- Tomatencreme-
SUlets mit Schnittlauch il RS Haferflockensuppe mit Speck suppe suppe
und Gemusestreifen PP PP PP
Gebratener Chinakohl Qhefgalat Chili con Carne "Wunschgericht" . "Wunschgericht”
. . mit Schinken, . . . ) . Kartoffeleintopf
. mit Zwiebeln, . . . mit Hackfleisch, Frikadelle mit Panierte Scholle . . Cordon Bleu
Deftig und . Kése, Mais, Paprika, . . mit Wurzelgemdse, .
gy Hackfleisch Kidneybohnen, Bratensol3e, mit Remouladensol3e . . mit Rahmsol3e,
kréftig . Tomaten, Gurken : . . Rindswursteinlage : .
und Mohren, . Paprika und Mais, Sommergemise und und Dampkartoffeln . N Kaisergemuse
) und gekochtem Ei, . i und frischen Krautern
dazu Reis X dazu Reis Petersilienkartoffeln und Salzkartoffeln
dazu frisches Baguette
Spéatzle-Pilzpfanne Semmelknddel . . . Pfannkuchen Gekochte Eier
. : S : . . Gemisestrudel Eistich mit buntem . N :
Fleischlos mit Broccoli, M6hren Armer Ritter mit Champignon- . ) N geflllt mit Apfeln mit Frankfurter
. . . . mit Tomaten Dip Rahmgemitse ] .
glucklich und Zwiebeln, mit Vanillesauce Sahnesol3e und Beilagensalat und Kartoffelpiiree und Rosinen, Griner Sol3e
dazu Knoblauch Dip und Gurkensalat g P dazu VanillesoRe und Salzkartoffeln
"Gaisburger Marsch"
. SoMIENIE1EE) FIIE- Schwgbyscherl S Gebackener Fetakase Schupfnudel-
Leicht und Geschnetzeltes mit Rindfleisch, " -
i . . . . . . auf Ofengemise, Gemusepfanne
bekdmmlich | mit Paprika, Bohnen | Fleischkase, Spatzle, . N
. : dazu frisches Baguette mit Krautersol3e
und Mais, dazu Reis Kartoffeln und
Wurzelgemuse
Dessert Frische Melone Erdbeer Quark Zitronensorbet Sahnepudding Aprikosenjoghurt Fruchtcocktail Eis

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten



