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Menuplan: 22.09.2025 bis 28.09.2025 mEE
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. . GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr oy
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Kohlrabicreme- Kartoffelsuppe Hihnercreme- Steckriiben- Gemusecreme- .
Suppe . . Fladlesuppe
suppe mit Majoran suppe suppe suppe
. . "Wunschgericht" . " N R )
. Hahnchenschenkel Ofenschinken . Odenwalder Wunschgericht Hahnchenbrustfilet
Deftig . N Frikadelle . I . . - .
mit Bratensauce, mit Kimmelsauce, . Brockelbohnen Fischstabchen Linseneintopf mit Zitronen-Thymian
und : : . mit Bratensauce, : . . L . N
s Paprikareis Bayrisch Kraut mit Kartoffeln mit Rahmspinat mit Wiener Wirstchen | Sauce, Kartoffelpuree
kraftig : . Rotkraut : N
und Beilagensalat und Kartoffelptree . und Kasseler und Dampfkartoffeln und Brokkoligemtise
und Kartoffelplree
. Nudeln
. "Wunschgericht" Fenchel-Nudelpfanne | . RO NG Panierter Blumenkohl| Brokkoli Nussecke . mit cremiger
Fleischlos . . . mit Mangold und Feta, . o . SiuRe Milchnudeln . .
L GrieRbrei mit Tomaten- . . mit Dampfkartoffeln mit Krauterdip . WeilBweinsauce,
glucklich . dazu ein fruchtiger . . mit Kirschsauce .
mit Obstkompott Orangen-Sauce currv Di und Knoblauch Dip und Beilagensalat Kirschtomaten
yBip und Rucola
Leicht Spinatknodel . Mc_)hrenEopf Griechischer Buntes
R mit Fleischkl63chen, . .
und mit K&sesauce Bauernsalat Kichererbsencurry mit
bekdmmlich und Beilagensalat aicln mit Knoblauchbrot Reis
ko ¢ 9 und frischen Krautern
. . . : . Milchreis .
Dessert Birnenquark Frisches Obst Karamellpudding Blaubeerjoghurt Schokopudding Eis

mit Pflaumenkompott

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten




