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19.01.2026 bis 25.01.2026
Speiseplan -~ um
e | |
. . GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr Senirendientesungs
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Gebrannte Pastinakensuppe Gemusebrihe Italienische Gemiise-cremesunpe Rote
PP Grie3suppe Petersilie Graupen Minestrone PP Betecremesuppe
Lasadne Hackbraten Pochierter Erbseneintopf
Deftig B g N Bockwurst . Bayrischer Pangasius Kartoffeln, Kohlroulade
Bolognese . N Zwiebelsole, .
und Linsengemuse N Wurstsalat Schmorgurken, Gemise Specksauce
vpe Tomatensauce N grune Bohnen
kraftig . und Spatzle - Bratkartoffeln Senfsauce und und und Butterkartoffeln
und Chinakohlsalat und Kartoffelplree .
Vollkornreis Speck
Uberbackener Griunkern-Kurbis- Frisches Rilhrei Kroketten
Fleischlos Blumenkohl Risotto Gefullter Germknddel Pfannengemise : Milchreis .
s N . . . Rahmspinat Rahmgemiuse
gltcklich Kartoffelplree Frischkasesauce, Vanillesauce Erdnussauce und und Kartoffeloiiree Erdbeersauce und Salat
und Bechamelsauce Rote Bete Salat Polenta Schnitte P
Hahnchen- Jagertopf
Leicht Geschr_letzeltes Rindfleisch- Rindfleisch, Thunfischsauce
Pilze, Maultaschen Kartoffeln.
und . . . Vollkornnudeln
bekémmlich Rosenkohl, Gemusestreifen Pilze. und Beilagensalat
Kurbis und und Fleischbriihe Wurzelgemuse 9
Kartoffelplree und frische Krauter
Dessert Hausgemachter Frisches Obst Varullepuddmg Frgchtjoghurt Schokgladen-puddlng R.ote Grutze Elscreme
im Becher im Becher im Becher im Becher im Becher

Mandarinenquark

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten




