
Menüplan:      27.10.2025 bis 02.11.2025

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe
Gebrannte 

Grießsuppe

Rote-Bete-

Cremesuppe

Gemüsebrühe 

mit Graupen

Italienische 

Minestrone

Gemüse-

cremesuppe

Pastinakensuppe 

mit Petersilie

Deftig 

und 

kräftig

Lasagne Bolognese 

mit Beilagensalat

Bockwurst 

mit buntem 

Linsengemüse 

und Spätzle

Hackbraten 

mit Zwiebelsoße, 

grünen Bohnen 

und Kartoffelpüree

Bayrischer 

Wurstsalat 

mit Bratkartoffeln

Pochierter 

Pangasius 

mit Senfsauce, 

Schmorgurken 

und Dillkartoffeln

Erbseneintopf 

mit Kartoffeln 

und Wursteinlage

Kohlroulade 

mit Specksauce 

und Butterkartoffeln

Fleischlos 

glücklich

Überbackener 

Blumenkohl 

mit Kartoffelpüree 

und Bechamelsauce

Frisches 

Pfannengemüse 

mit Kräutersauce 

und Reis

Gefüllter 

Germknödel 

mit Vanillesoße 

Grünkern-

Kürbis-Risotto 

mit Frischkäsesauce 

und Rote-Bete-Salat

Rührei 

mit Rahmspinat 

und Kartoffelpüree

Milchreis 

mit Erdbeersoße

Rösti-Ecken 

mit Pilzragout 

und Endiviensalat

Leicht 

und 

bekömmlich

Hähnchen-

Geschnetzeltes 

mit Pilzen, 

Rosenkohl, Kürbis 

und frischen Kräutern, 

dazu Vollkornreis

Rindfleisch-

Maultaschen 

mit Gemüsestreifen

und Fleischbrühe

Jägereintopf 

mit Rindfleisch, 

Kartoffeln, Pilzen, 

Wurzelgemüse 

und frischen Kräutern

Thunfischsoße 

mit Vollkornnudeln 

und Beilagensalat

Dessert Mandarinenquark Frisches Obst Zimt-Vanillepudding Fruchtjoghurt
Schokoladen-

Lebkuchenpudding

Kirschgrütze mit 

Vanillesoße
Eis

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen. Änderungen vorbehalten

Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr


