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_ _ GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr Senioraa ety
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Blumenkohlsuppe Nudelsuppe LETEi . Rote edibE Fladlesuppe
cremesuppe Linsensuppe cremesuppe
Deftig Hihnchenschenkel _ Kasseler _Frlkadelle Deftiges Fischstibchen L|n§ene|ntopf S(_:hm_l_emebraten
. . mit Bratensauce, mit Bratensauce, Wurstgulasch . . mit Speck, mit Kiimmelsauce,
und mit Thymiansauce - . mit Rahmspinat . - o .
Kraftig und Paprikareis Kartoffelpliree Rotkohl mit Nudeln und Dampfkartoffeln Wiener Wirstchen Wirsinggemiise
und griine Bohnen und Kartoffelgemise und Beilagensalat und Kartoffeleinlage und Rostinchen
GrieBbrei Linsenbolognese Fenchel- Gemiisecurry Reispfanne Kartoffel-
Fleischlos . o . g Nudelpfanne mit Kokosmilch, mit Mangold, SiiBe Milchnudeln Kiirbisgratin
L mit Apfel-Pfirsichmus mit Nudeln . o o
glicklich . . mit Tomaten- Kartoffeln Feta mit Kirschsauce mit Pilzsauce
und Zimtzucker und Beilagensalat : .
Orangensauce und Beilagensalat und Curry Dip und Salat
" Gebratene L
Leicht Mohrentqpf Schupfnudeln eI Spinatknédel
mit Hackfleisch, . Bauernsalat N
und ) mit Speck, . . mit Kasesauce
i . Kartoffeleinlage mit Fetakase :
bekdmmlich . . Sauerkraut und Beilagensalat
und frische Krauter und Knoblauchbrot
und Bratensauce
Hausgemachter . Karamellpudding Hausgemachter Schokopudding Hausgemat_:hter Eiscreme
Dessert . Frisches Obst : . . Milchreis -
Birnenquark im Becher Blaubeerjoghurt im Becher im Becher

mit Pflaumenkompott

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten




