
Speiseplan 26.01.2026 01.02.2026

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe Blumenkohlsuppe Nudelsuppe
Kartoffel-

cremesuppe

Rote

 Linsensuppe

Gemüse-

cremesuppe
Flädlesuppe

Deftig 

und 

kräftig

Hähnchenschenkel

mit Thymiansauce 

und Paprikareis

 Kasseler

mit Bratensauce,

Kartoffelpüree 

und grüne Bohnen

Frikadelle

mit Bratensauce,

Rotkohl

und Kartoffelgemüse

Deftiges 

Wurstgulasch

mit Nudeln 

und Beilagensalat

 Fischstäbchen

mit Rahmspinat

 und Dampfkartoffeln 

 Linseneintopf

mit Speck,

 Wiener Würstchen 

und Kartoffeleinlage

Schweinebraten

mit Kümmelsauce,

 Wirsinggemüse

und Röstinchen

Fleischlos 

glücklich

Grießbrei

mit Apfel-Pfirsichmus

und Zimtzucker

Linsenbolognese

mit Nudeln

und Beilagensalat

Fenchel-

Nudelpfanne

mit Tomaten-

Orangensauce

Gemüsecurry

mit Kokosmilch,

Kartoffeln

und Beilagensalat 

Reispfanne

mit Mangold,

Feta

und Curry Dip

Süße Milchnudeln 

mit Kirschsauce

Kartoffel-

Kürbisgratin

mit Pilzsauce

und Salat

Leicht 

und 

bekömmlich

Möhrentopf

mit Hackfleisch, 

 Kartoffeleinlage

und frische Kräuter

Gebratene 

Schupfnudeln 

mit Speck,

Sauerkraut

und Bratensauce

Griechischer 

Bauernsalat

mit Fetakäse

und Knoblauchbrot

Spinatknödel 

mit Käsesauce 

 und Beilagensalat

Dessert
Hausgemachter 

Birnenquark
Frisches Obst

Karamellpudding 

im Becher

Hausgemachter 

Blaubeerjoghurt

Schokopudding 

im Becher

Hausgemachter 

Milchreis 

mit Pflaumenkompott

Eiscreme

 im Becher

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen. Änderungen vorbehalten

Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr

bis


