Speiseplan

20.01.2025 Dbis 26.01.2025

_ _ GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr L L
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Rote Bete- Brotsuppe Gemdusebrihe Kartoffelsuppe Gemiisecremesunpe Blumenkonhl-
PP Cremesuppe mit Schnittlauch mit Einlage mit Speck PP rahmsuppe
Gebratener ) Wunschgericht Chili con Carne | "Wunschgericht"
Chinakohl Grine Bohnen- Hausgemachte ) : : Kartoffeleintopf
: . : : mit Hackfleisch, Fischragout : ) Cordon Bleu
Deftig und mit Zwiebeln, Kartoffelpfanne Frikadelle ) : mit Wurzelgemuse, :
g ) L : : Kidneybohnen, mit gelbem : : mit Rahmsol3e,
kraftig Hackfleisch mit einer Scheibe mit Bratensol3e, : : - : Rindswursteinlage 1
) Paprika und Mais, Gemisereis ) ) Petersilienkarotten
und Mdohren, Kasseler Rotkraut und : und frischen Krautern
) . dazu Reis und Kroketten
dazu Reis Kartoffelptiree
: Gemuisestrudel Vanille-Haferporridge Eistich Semmelknddel Kasespatzle Hausgemachte Mediterrane
Fleischlos o : : : : . : o : Quarkkeulchen
licklich mit Krauter-Dip (Haferbrei) mit Rahmspinat mit Champignon- mit Rostzwiebeln (Kartoffel-Quarkpuffer) Kartoffelkohl-Pfanne
g und Beilagensalat mit Frichtecocktail und Kartoffelpiree Sahnesole und Salat : P mit Beilagensalat
mit Apfelmus
"Gaisburger Marsch"
Ha(r?re]?rr]aetr?l;lﬁjst SchI\E/\{ai)lscfzher Gnocchi-Rosenkohl-
Leicht und : _ CIntop! Klrbis-Lasagne Pfanne
. ) mit Tomatensol3e, mit Rindfleisch, . . S .
bek6mmlich } . ] mit Beilagensalat mit Frischkasesol3e
Kartoffelptiree Fleischkase, und Beilagensalat
und Beilagensalat Spatzle, Kartoffeln g
und Wurzelgemuse
Dessert Frisches Obst Stracciatella Quark Sahnepudding Schokoladenmousse Aprikosenjoghurt Erdbeerpudding Eis

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten



