. [ ]
22.07.2024 bis 28.07.2024 LU
Speiseplan o
e |l
_ _ GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr senorendienstleistungs
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Gebrannte Krautercremesuppe GemUsebrihe Italienische Gemdusecremesuppe Spargelcremesuppe
PP GrieBsuppe PP mit Graupen Minestrone PP Parg PP
" . .. . Paniertes
Szegediner Bockwurst Hackbraten ] Gedampfter Fisch i - i
. " . : ) Bayrischer : Erbseneintopf Schweineschnitzel
Deftig und Gulasch mit buntem mit ZwiebelsoBe, mit buntem : )
s . y . Ny } Wurstsalat ) mit Kartoffeln mit PfeffersoBe,
kraftig mit Kartoffelplree Linsengemtise grianen Bohnen : Rahmgemiise : : )
. ) ) mit Bratkartoffeln : und Wursteinlage Mischgemise
und Beilagensalat und Spatzle und Kartoffelpliree und Reis .
und Kartoffelpliree
Bunter Salatteller
~ mit verschiedenen
Uberbackener Blattsalaten, Tomate, - o Allgauer
Fleischlos Blumenkohl- Gurke, Paprika, | SiiBe GrieBschnitte | | omaten-Risotto _ Ruhrei Milchreis Nudelpfanne
. e mit BasilikumsoBe mit Rahmspinat : : B}
glicklich Kartoffel-Auflauf gebackenem mit Zimtkirschen und Beilagensalat und Kartoffelpiiree mit ErdbeersoBe mit buntem Gemiise
mit KrautersoBe Camembert, g P und Beilagensalat
Preiselbeerdressing und
frischem Baguette
Frische Jagereintopf Hahnchen-
. . mit Rindfleisch, Geschnetzeltes Thunfischsof3e
Leicht und Gemiisepfanne ) : :
. ) L Kartoffeln, Pilzen, mit buntem mit Nudeln
bekdmmlich mit KrautersoBe . y :
Wurzelgemise Gartengemdlise, und Beilagensalat
und Vollkornnudeln : ) )
und frischen Krautern dazu Reis
Dessert Frisches Obst Erdbeerpudding Eis Orangen- Rhabarbergritze Fruchtjoghurt Eis

Pfirsichkaltschale

mit VanillesoBe

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten




