
Speiseplan 09.12.2024 15.12.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe
Rote Bete-

Cremesuppe

Brotsuppe 

mit Schnittlauch

Gemüsebrühe 

mit Einlage

Kartoffelsuppe 

mit Speck
Gemüsecremesuppe Blumenkohlrahmsuppe

Deftig und 

kräftig

Gebratener 

Chinakohl 

mit Zwiebeln, 

Hackfleisch 

und Möhren, 

dazu Reis

 Kasseler 

mit grüner 

Bohnen-

Kartoffelpfanne

"Wunschgericht" 

Frikadelle 

mit Bratensoße, 

Rotkraut 

und Kartoffeln

Chili con Carne 

mit Hackfleisch, 

Kidneybohnen, 

Paprika und Mais, 

dazu Reis

Fischragout 

mit gelbem 

Gemüsereis 

Kartoffeleintopf 

mit Wurzelgemüse, 

Rindswursteinlage 

und frischen Kräutern

"Wunschgericht" 

Cordon Bleu 

mit Rahmsoße, 

Petersilienkarotten 

und Kroketten

Fleischlos 

glücklich

Gemüse-Bratling 

mit Tomatensoße 

und Reis 

Eistich 

mit Rahmspinat 

und Kartoffelpüree

Mediterrane 

Kartoffelkohl-Pfanne 

mit Beilagensalat

 Semmelknödel 

mit Champignon-

Sahnesoße

Käsespätzle 

mit Röstzwiebeln 

und Salat

Hausgemachte 

Quarkkeulchen 

(Kartoffel-Quarkpuffer) 

mit Apfelmus

Gnocchi-Rosenkohl-

Pfanne 

mit Frischkäsesoße 

und Beilagensalat

Leicht und 

bekömmlich

Gebratene 

Hähnchenbrust 

mit Tomatensoße, 

Kartoffelpüree 

und Beilagensalat

"Gaisburger Marsch" 

Schwäbischer 

Eintopf 

mit Rindfleisch, 

Fleischkäse, Spätzle, 

Kartoffeln und 

Wurzelgemüse

Milchreis 

mit Kirschen

Kürbis-Lasagne 

mit Beilagensalat

Dessert Frisches Obst Stracciatella Quark Sahnepudding Schokoladenmousse Aprikosenjoghurt Erdbeerpudding Eis

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen. Änderungen vorbehalten

Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr

bis


