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Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr Seniorercenstestungs
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Kartoffelsuppe Gemusebrihe Rinderbrihe
Suppe Kohlrabicremesuppe . Supp o Steckrubensuppe Gemisecremesuppe mit Fadennudeln
mit Majoran mit Eierflockchen - :
und Gemusestreifen
Hah:qci:thzei?rl;:]t;t_ﬂlet Schweinesteak Frikadelle Hahnchenschenkel "Wunschgericht" Ofenschinken
Deftig und ThymiansoRe mit Barbecue-Dip, mit Pilzsol3e, mit Bratensofe, Fischstabchen Linseneintopf mit KimmelsoRe,
kraftig y ’ Ofenkartoffel Petersilienkarotten Rosmarinkartoffeln mit Rahmspinat mit Wiener Wirstchen Bayrisch Kraut
Dampfkartoffeln : N N N
. . und Grillgemuse und Kartoffelplree und Bohnengemuse und Dampfkartoffeln und Salzkartoffeln
und Brokkoligemtise
i . Fenchel-Nudelpfanne Reispfanne .Nudel_n Gebackener Bunter Salatteller
. Wunschgericht . . mit cremiger Blumenkohl . . .
Fleischlos . . mit Tomaten- mit Mangold und Feta, . ; . SuRe Milchnudeln mit gebackenem
T Griel3brei . . WeilBweinsolie, mit Dampfkartoffeln o N
gltcklich . Orangensol3e dazu ein fruchtiger . : mit Kirschsol3e Schafskase
mit Obstkompott ; Kirschtomaten und Tandoori- .
und Blattsalat Curry-Dip N : und frischem Baguette
und grinem Spargel Joghurt-Dip
Buntes Mohrentopf Griechischer Brokkoli-Taler
Leicht und Kichererbsencurr mit Fleischkld3chen, Bauernsalat mit Haferflocken,
bekdmmlich mit Reis y Kartoffeln und mit Hirtenkase dazu Knoblauch-Dip
frischen Krautern und Knoblauchbrot und Blattsalat
. . . Milchreis mit . . . .
Dessert Frisches Obst Birnenquark Mandelpudding Pflaumenkompott Blaubeerjoghurt Vanillepudding Eis

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten




