S 5
N . - OOOCm
Menu P lan: 03.11.2025 bis 09.11.2025 L
e ] |
. . GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr Sesorsiierspein
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Hiinercremesuppe Kart_offe!suppe Flidlesuppe Kohlrabi- Gemiise- - qublssuppe
mit Majoran cremesuppe cremesuppe mit frischem Ingwer
Hahnchenbrustfilet Deftiger
. . Kasseler Uberbacken mit Frikadelle "Wunschgericht" . 9 Sauerbraten
Deftig Hahnchenschenkel . . . . Linseneintopf . i
. ) mit Dampfkartoffeln | Tomate & Mozzarella, mit Bratensauce, Fischstiabchen . : mit Rosinensauce,
und mit Thymiansauce und - . : mit Speck, Wiener _ -
g ! . und griinem dazu Bratensauce, Rotkohl und mit Rahmspinat und . Wirsinggemuse und
kraftig Paprikareis - - Wirstchen & -
Bohnenragout Kartoffelpliree und Kartoffelgemiise Dampfkartoffeln . Kartoffelpiiree
. Kartoffeleinlage
Beilagensalat
Fenchel- Reispfanne R
: GrieBBbrei Broccoli Nussecke Kiirbislasagne . P .. . mit Camembert
Fleischlos . . o ; Nudelpfanne : mit Mangold und Feta, | SiiBe Milchnudeln .
o mit Apfel-Pfirsichmus mit Krauter Dip und . mit Bechamelsauce ; . B Uberbacken, dazu
glicklich . . mit Tomaten- . dazu ein fruchtiger mit Kirschsauce . .
und Zimtzucker Beilagensalat und Beilagensalat - Preiselbeer Dip und
Orangensauce Curry Dip
Feldsalat
Leicht Spinatknéodel Gebratene Kraut- LT Ly I_Vlohrentppf
N Bauernsalat mit Hackfleisch,
und mit Kasesauce und Schupfnudeln . . .
bekdmmlich Beilagensalat mit Specksauce Tl [REETEED Ui gt EEgs Ui
Knoblauchbrot frischen Krautern
Dessert Birnenquark Frisches Obst Karamellpudding Blaubeerjoghurt Schokopudding e Ll Eis

Pflaumenkompott

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten



