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Spelsep lan 08.12.2025 bis 14.12.2025 mw [
L
. . GERSPRENZ
Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr Seoriierspkus
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
s Gebrannte Pastinakensuppe mit Gemiisebriihe Italienische Gemiise- Rote
uppe : - . .
GrieBsuppe Petersilie mit Graupen Minestrone cremesuppe Betecremesuppe
Hackbraten Al
. Lasagne Bockwurst . Bayrischer Pangasius Erbseneintopf Kohlroulade
Deftig und " " . - ZwiebelsoBe
kréftig Bolognese Linsengemdise griine Bohnen Wurstsalat Schmorgurken Kartoffeln Specksauce
Chinakohlsalat Spatzle . Bratkartoffeln Senfsauce Wursteinlage Butterkartoffeln
Kartoffelplree .
Vollkornreis
. e 22 i (Sl L H T Gefiillter AIEELED Riihrei ) ) Gemiisekroketten
Fleischlos Blumenkohl Risotto .. Pfannengemiise . Milchreis R )
S B . N Germknédel Rahmspinat Krauter Dip
glicklich Kartoffelpliree Frischkdsesauce - Erdnussauce Polenta - Erdbeersauce
Vanillesauce . Kartoffelplree Salat
Bechamelsauce Rote Bete Salat Schnitte
Hahnchen- Jagertopf
Geschnetzeltes Rindfleisch- Rindfleisch .
: . Thunfischsauce
Leicht und Pilze Maultaschen Kartoffeln
i : .. . . Vollkornnudeln
bekdmmlich Rosenkohl Gemusestreifen Pilze Beilagensalat
Kurbis Fleischbriihe Wurzelgemiise g
Kartoffelpliree frische Krauter
Hausgemachter . Hausgemachter Zimt- Fruchtjoghurt BT T Rote Griitze Eiscreme
Dessert . Frisches Obst : . . Schokoladen- . .
Mandarinenquark Vanillepudding im Becher im Becher im Becher

Lebkuchenpudding

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Anderungen vorbehalten



