Menuplan

Suppe

Deftig und
kraftig

Fleischlos
gliicklich

Leicht und
bekommlich

Dessert

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Montag

Zucchinicremesuppe

Mariniertes
Schweinesteak
mit Knoblauch-Dip,
Ofenkartoffeln und
Beilagensalat

Mohnschupfnudeln
mit Vanillesauce

Haschee
mit Nudeln und
Beilagensalat

Karamellpudding
im Becher

Dienstag

Brotsuppe

Schweine-
Geschnetzeltes
mit Champignons
und Spatzle

Pellkartoffeln
mit Krauterquark
und Beilagensalat

Hiihnerfrikassee

mit Mohren,
Champignons, Erbsen
und Reis

Frisches Obst

15.06.2026 bis

Mittwoch

Tomatencremesuppe

Parniertes Schnitzel
mit Champignonsauce,
Kartoffelecken

und Beilagensalat

Gabelspaghetti
mit Tomatensauce und
geriebenem Kase

Bunter Salatteller

mit Thunfisch, Ei, Mais,
Joghurtdressing und
Baguette

Wackelpudding
im Becher

21.06.2026

Donnerstag

Hiihnerbriihe
mit Backerbsen

Szegediner-Gulasch
mit Paprika, Sauerkraut,
Zwiebeln und Nudeln

Kartoffel-Brokkoli-
Auflauf

mit Kadsesauce

und Beilagensalat

Gemiisepannkuchen
mit Schnittlauch-Dip
und Beilagensalat

Hausgemachter
Stachelbeerjoghurt

Freitag

Gemiisecremesuppe

Sylter Fischpfanne
mit Beilagensalat

Gemiiseeintopf
mit GrieRnocken
und Brotchen

Butterkekspudding
im Becher

Samstag

Lauch-Kartoffeln-
Hackfleischtopf
mit Kése

Rhabarber-Crumble
mit Rhabarber,
Butterstreuseln und
Vanillesauce

Hausgemachter
Kirschquark

GERSPRENZ

Senjorendenstietstungs
v et ze Brvt

Sonntag

Spargelcremesuppe

Schweinebraten
mit Kimmelsauce,
Semmelknédel und
Wirsing

Pilz-Kartoffel-Omlette
mit Barlauch-Dip
und Beilagensalat

Eisbecher

Anderungen vorbehalten



