Menuplan

Suppe

Deftig und
kraftig

Fleischlos
gliicklich

Leicht und
bekommlich

Dessert

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Montag

Lauchcremesuppe

Mariniertes
Schweinesteak

mit Knoblauch-Dip,
halber Ofenkartoffel und
Beilagensalat

Grillgemiise

mit Knoblauch-Dip,
halber Ofenkartoffel und
Beilagensalat

Haschee
mit Nudeln und
Beilagensalat

Butterkekspudding
im Becher

Dienstag

Brotsuppe

Schweine-
geschnetzeltes
mit Champignons
und Spatzle

Rhabarber-Crumble
mit Rhabarber,
Butterstreusel und
Vanillesauce

Pellkartoffeln
mit Krauterquark und
Beilagensalat

Frisches Obst

27.07.2026 Dbis

Mittwoch

Tomatencremesuppe

Paniertes Schnitzel
mit Champignonsauce,
Kartoffelecken und
Beilagensalat

Gabelspaghetti
mit Tomatensauce und
geriebenem Kase

Bunter Salatteller

mit Thunfisch, Ei, Mais,
Joghurtdressing und
Baguette

Eiscreme
im Becher

02.08.2026

Donnerstag

Gemiisebriihe
mit Einlage

Kartoffel-Blumenkohl-
Auflauf

mit Schinken-
Sahne-Sauce

Gemiisepfannkuchen
mit Schnittlauch-Dip
und Beilagensalat

Hiihnerfrikasseé

mit Mohren,
Champignons, Erbsen
und Reis

Fruchtjoghurt
im Becher

Freitag

Gemiisecremesuppe

Roter Heringssalat
mit Zwiebeln, sauren
Gurken, Apfel, Rote
Bete und Kartoffeln

Gemiiseeintopf
mit GrieRnocken und
Brotchen

Wackelpudding
im Becher

Samstag

Lauchtopf
mit Kartoffeln,
Hackfleisch und Kase

Mohnschupfnudeln
mit Vanillesauce

Fruchtkaltschale

GERSPRENZ

Senjorendenstietstungs
v et ze Brvt

Sonntag

Hiihnerbriihe
mit Backerbsen

Putenrollbraten
mit Bratensauce,
Kartoffelpiree und
Brokkoli

Pilzomlette

mit Krauter-Dip,
Kartoffeln und
Beilagensalat

Eisbecher

Anderungen vorbehalten



