Menuplan

Suppe

Deftig und
kraftig

Fleischlos
gliicklich

Leicht und
bekommlich

Dessert

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen.

Montag

Kartoffelcremesuppe

Paniertes Schnitzel
vom Schwein

mit Pfeffersauce,
Kartoffelgratin und Salat

Michreis
mit Rhabarberkompott

Hahnchengyros
mit Tzatziki und
Tomatenreis

Waldfruchtpudding
im Becher

Dienstag

Gebrannte
GrieBsuppe

Schweineroulade
mit Bratensauce,
Kartoffelpiree und
Salat

Risotto

mit Zucchini, Mohren,
Kirschtomaten,
Basilikumsauce und
Salat

Riihrei
mit Rahmgemise und
Kartoffelplree

Frisches Obst

17.08.2026 bis

Mittwoch

Kasecremesuppe

Hacksteak

mit Zwiebelsauce,
grunen Bohnen und
Butterkartoffeln

Friichtecurry
mit Vollkornreis

Bunter Salatteller

mit American Dressing,
Hahnchenstreifen und
Baguette

Eis
im Becher

23.08.2026

Donnerstag

Karottensuppe

Bayrischer Wurstsalat
mit Bratkartoffeln

Penne

mit Sommergemise,
Petersiliensauce und
Salat

Gefiillte Zucchini
mit Tomatensauce
und Reis

Erdbeerquark
im Becher

Freitag

Gemiisecremesuppe

Marinierter Fisch
mit Zitronensauce,
Gemuise-Vollkornreis
und Salat

Vegetarische
Maultaschen
mit GemUsestreifen
und Gemiusebriihe

Cappuccinopudding
im Becher

Samstag

Erbseneintopf

mit Kartoffeln, Gemuise,
Wursteinlage und
Speck

Quarkkeulchen
mit Apfelmus

Rote Griitze
im Becher

GERSPRENZ

Senjorendenstietstungs
v et ze Brvt

Sonntag

Maultaschensuppe

Kottbullar
FleischkloRchen mit
Sahnesauce,
Preiselbeeren,
Kartoffelptree und
Erbsen

Grillkase

mit mediterranem
Gemiise und
Vollkornnudeln

Eiscreme
im Becher

Anderungen vorbehalten



