
Menüplan 19.10.2026 25.10.2026

Mittagessen von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe Lauchcremesuppe Brotsuppe Gemüsecremesuppe Hühnerbrühe
mit Backerbsen

Kürbiscremesuppe
mit Ingwer Gemüsecremesuppe

Deftig und 
kräftig

Chili con Carne
mit Baguette

Schweine-
geschnetzeltes
mit Champignons 
und Spätzle

Lasagne “Bolognese"
mit Salat

Frikadelle
mit Bratensauce, 
Rotkraut und 
Kartoffelpüree

Roter Heringssalat
mit Zwiebeln, sauren 
Gurken, Äpfeln, Rote 
Bete und Kartoffeln

Lauchtopf
mit Kartoffeln, 
Hackfleisch und Käse

Putenrollbraten
mit Bratensauce, 
Kartoffeln und Brokkoli

Fleischlos 
glücklich

Apfel-Crumble
mit Äpfeln, Rosinen, 
Butterstreusel und 
Zimtsauce

Pellkartoffeln
mit Kräuterquark

Kürbis-Kichererbsen-
Curry
mit Reis

Gemüsepfannkuchen
mit Schnittlauch-Dip

Gemüseeintopf
mit Grießnocken 
und Brötchen

Mohnschupfnudeln
mit Vanillesauce

Omelette
mit Schnittlauch-Dip 
und Kartoffeln

Leicht und 
bekömmlich

Kartoffel-Kürbis-
Auflauf
mit Schnittlauchsauce

Heiße Fleischwurst
mit Rahmkartoffeln 
und Salat

Hühnerfrikasseé
mit Möhren, 
Champignons, Erbsen 
und Reis

Bunter Salatteller
mit Thunfisch, Ei, 
Mais, Joghurtdressing 
und Baguette

Dessert Butterkekspudding 
im Becher Frisches Obst Sahnepudding

im Becher
Fruchtjoghurt
im Becher

Wackelpudding
im Becher

Quarkdessert
im Becher Eisbecher

Zusatzstoffe und Allergene werden auf einem gesonderten Speiseplan ausgewiesen. Änderungen vorbehalten

bis


